PROGRAMMA ESCURSIONI
LUNEDI

: "Le colonne Romane" escursione di inferesse
archeologico, botanico e storico; h 09-13; difficolta: media - € 30.

Kayak da mare: "La costadelle grotte” h 15-19; facile - € 30.

: "Monte Calamita" favolosi percorsi compresa la
spettacolare discesa di mountain bike fra le miniere diferro, calette
incantevolie colonie dei gabbiani; h 09-13; difficolta: media - € 30.

MARTEDI
: "La miniera del Ginevro" escursione di grande interesse
nelle gallerie dellaminiera - h 09-13; difficolta: facile - € 40.
Rayelk damere: "Labuca dell'acqua, h 15-19; facile - € 30.

: "Gli spettacolari sentieri dell'Elba Occidentale"-

h09-13; difficolta: media-€ 30.
Snorkeling: "Gli abitantidel relitto", (durata2h.) h8,30-10,30e
10,30-12,30; facile - € 25.
MERCOLEDI
: "Le chiese delle Alture" trekking nel massiccio
dell’Elba occidentale; h 09-13; difficolta: facile - € 30.
Kayak da mare: "La spiaggia delle coralline" h 14.30-19;
difficolta: media-€30.

: "Elba Ovest" salite da agonisti e lunghe discese
panoramiche che finiscono sul mare; h 16-20; difficolta:
impegnativo-€ 30.

: In barca da Marina di Campo alle
miniere del Ginevro, visita delle gallerie. Sosta bagno e pranzo - h
09,30-15,00; difficolta: facile - € 40.

: In barca da Marina
di Campo fino al relitto di Pomonte; snorkeling sul relitto con guida -
h16-19; difficolta: facile - €20.
GIOVEDI
Planesa fn Kayak do mare: "Le grotte e gli anfratti segreti
dell'lsola di Pianosa", h 9,30-17,00; difficolta: media - €65 (inc%usa
visita al paese).
Pianosa snorkeling: "snorkeling esclusivo a Cala dei Turchi”, h
9,30-17,00; difficolta: facile - €55 (inclusavisita al paese).
[Kayelk damere: "La costa delle grotte" h 9-13; facile - € 30.
:"Le Miniere di Ferro", h 09-13; difficolta: facile - € 40.

: escursione in barca a vela "Nel
santuario dei cetacei" alla ricerca dei mammiferi marini del
Mediteraneo- h 10-17; €90.

VENERDI

: "Nel cuore del ferro", i sentieri dell'Elba
Orientale, h 08-13: difficolta: media - € 40.

:"Levie dei pastori"; h 09-13; difficolta: facile - € 30.

[fayak da mare: "Le spiagge segrete del versante sud" h 14.30-
18.30; difficolta: facile - € 30.

Snorkeling: "La baia di Galenzana e la grotta del Vescovo",
(durata2h.) h8,30-10,30¢10,30-12,30; facile - € 25.

SABATO

- “L'albasullavettadell’Elba” orario variabile secondoiil
periodo; (durata5 h. ca.) Difficolta: facile - € 40.

Kayak da mare: “Libreria e spiagge lato sud” h 14.30-18.30;
difficolta: facile - €30.

: "Postazioni militari della 11° Guerra M.le"
sentieri di macchia mediterranea; h 16-20; difficolta: media - € 30.

: Escursioni naturalistiche per bambini da 5 a
12 anni. Partenza ¢/o Camping Ville degli Ulivi - Loc. La Foce -
Marina di Campo - h 15-19; difficolta: facile -€10.

DOMENICA

: “Le Vie del Granito” escursione nei 3000 anni di storia
delle cave di granito dell’Elba con testimonianze delle antiche
lavorazioni-h9-13; difficolta: facile - € 30.

Rayak de mare: "Le grotte dell'Elba occidentale" (da Marina di
Campo); h9-15; difficolta: facile -€ 50 (incluso sosta pranzo).

Snorkeling: "Snorkeling nella riserva marina”, (durata 2 h.) h
16-18 ¢ 18-20; facile - €25.

Informazioni e prenotazioni

Tel. 0565.978005 - cell. 329.7367100

Note: e escursioni indudono l'uso del kayak e della relativa atirezzatura, attrezzatura per
lo snorkeling, 'uso dei bastoncini per il Nordic Walking. Tutte le escursioni saranno
organizate con l'utilizzo di qualificate guide ambientali autorizzate dal Parco Nazionale
dell'Arcipelago Toscano e sono coperte da assicurazione L.reg. 30/7/97 disciplina della
professione di guida ambientale escursionistica. Alcune escursioni sono soggette al
raggiungimento del numero minimo di partecipanti. Il pagomento dovra essere effettuato
allatio della prenotazione o direttamente alla guida all‘inizio dellescursione. Supplemento
pick-up da e per le escursioni € 5,00. (organizzazione tecnica Welcomelba TO).




ALTRE ESCURSIONI
Alla ricerca di Atlantide: itinerario Whale Watching in barca
amotore alla ricerca di balene e delfini, alla scoperta di un tratto di
mare misterioso ed irraggiungibile. Escursione di giornata intera -
€190. Due gg e una notte, cenae pernottamento a bordo - €270.
Vertical trekking 0-1000-0: escursione molto impegnativa,
maentusiasmante: dal mare allavetta dell'arcipelago (1019 mt.) e
ritorno. La durata pud variare da 3 a 6 ore a seconda dell'andatura
edelgrado diallenamento - €40.
Moonlight Trekking: trekking in notturna con la luna piena tra i
profumi e i suoni della macchia mediterranea - € 25 (durata 2 h.).
Date: 27/28/29 aprile, 26/27/28 maggio, 25/26/27 giugno, 25/26/27
luglio, 23/24/25 agosto, 22/23/24 settembre, 22/23/24 ottobre.
Nordic Walking: camminata veloce con i bastoncini, un modo di
fare escursioni all'aria aperta semplice e divertente che si adatta a
tutte le etd e che permette di conciliare gli effetti positivi dello sport
conilrelaxeil divertimento-€25 (durata2h.).
Tutte le escursioni possono essere richieste su giorni diversi da

quelli programmati; in tal caso puo essere concordato un
minimo di partecipanti o un prezzo diverso da quello pubblicato.
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ESCURSIONI
NATURA

ISOLA D’ELBA

ESCURSIONI GUIDATE DI MEZZA E INTERA GIORNATA
SENZA MINIMO DI PARTECIPANTI

cutdeer spirit

Trekking

Kayak

] Gite in barca

Visite alle miniere
. | Snorkeling sul relitto

_'_' Mountainbike...

~ Cosa vuoi fare

informazioni e prenotazioni:

Tel. 05685.978005
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